
Práctica de suma y resta

Para  practicar  con  material  concreto,  o  como  cálculo  mental  después  de  dominar  las  
operaciones con material concreto. 

Suma mentalmente, sin anotar nada excepto el resultado:

1.a)  50 + 3 = _______

   b)  20 + 8 = _______

   c)  40 + 5 = _______

   d)  70 + 7 = _______

   e)  80 + 1 = _______

   f)   30 + 9 = _______

2.a)  53 + 2 = _______

   b)  64 + 5 = _______

   c)  73 + 5 = _______

   d)  88 + 2 = _______

   e)  21 + 6 = _______

   f)   42 + 7 = _______

3.a)  49 + 2 = _______

   b)  38 + 6 = _______

   c)  54 + 7 = _______

   d)  63 + 9 = _______

   e)  94 + 6 = _______

   f)   77 + 5 = _______

4.a)  40 + 20 = _______

   b)  30 + 50 = _______

   c)  80 + 10 = _______

   d)  20 + 30 = _______

   e)  40 + 60 = _______

   f)   10 + 90 = _______

5.a)  50 + 24 = _______

   b)  80 + 19 = _______

   c)  30 + 61 = _______

   d)  20 + 65 = _______

   e)  60 + 33 = _______

   f)   10 + 49 = _______

6.a)  34 + 30 = _______

   b)  68 + 20 = _______

   c)  28 + 60 = _______

   d)  17 + 70 = _______

   e)  85 + 10 = _______

   f)  56 + 20 = _______

Resta mentalmente, sin anotar nada excepto el resultado:

1.a)  48 - 5 = _______

   b)  19 - 3 = _______

   c)  34 - 4 = _______

   d)  97 - 6 = _______

   e)  52 - 1 = _______

   f)   87 - 4 = _______

2.a)  29 - 5 = _______

   b)  41 - 4 = _______

   c)  75 - 6 = _______

   d)  92 - 7 = _______

   e)  88 - 9 = _______

   f)   64 - 7 = _______

3.a)  70 - 20 = _______

   b)  40 - 30 = _______

   c)  50 - 10 = _______

   d)  90 - 40 = _______

   e)  60 - 60 = _______

   f)   80 - 20 = _______

4.a)  35 - 10 = _______

   b)  74 - 30 = _______

   c)  62 - 20 = _______

   d)  41 - 30 = _______

   e)  91 - 80 = _______

   f)   43 - 40 = _______

5.a)  50 - 31 = _______

   b)  30 - 24 = _______

   c) 100 - 52 = _______

   d)  40 - 39 = _______

   e)  70 - 48 = _______

   f)   80 - 17 = _______

6.a)  56 - 30 = _______

   b)  60 - 22 = _______

   c)  84 - 60 = _______

   d)  50 - 43 = _______

   e)  75 - 50 = _______

   f)  100 - 26 = _______



Suma mentalmente, sin anotar nada excepto el resultado:

1.a)  200 + 7 = _________

   b)  400 + 5 = _________

   c)  900 + 1 = _________

   d)  700 + 60 = _________

   e)  500 + 80 = _________

   f)   800 + 50 = _________

2.a)  500 + 200 = _________

   b)  100 + 800 = _________

   c)  400 + 600 = _________

   d)  700 + 65 = _________

   e)  300 + 39 = _________

   f)   800 + 88 = _________

3.a)  250 + 6 = _________

   b)  410 + 8 = _________

   c)  620 + 2 = _________

   d)  509 + 40 = _________

   e)  806 + 30 = _________

   f)   305 + 20 = _________

4.a)  725 + 3 = _________

   b)  323 + 5 = _________

   c)  812 + 8 = _________

   d)  430 + 60 = _________

   e)  120 + 80 = _________

   f)   540 + 30 = _________

5.a)  290 + 300 = _________

   b)  460 + 400 = _________

   c)  350 + 200 = _________

   d)  272 + 500 = _________

   e)  621 + 300 = _________

   f)   155 + 400 = _________

6.a)  326 + 30 = _________

   b)  618 + 20 = _________

   c)  253 + 40 = _________

   d)  170 + 23 = _________

   e)  850 + 44 = _________

   f)  520 + 28 = _________

Resta mentalmente, sin anotar nada excepto el resultado:

1.a)  800 - 500 = _________

   b)  400 - 300 = _________

   c)  600 - 400 = _________

   d)  790 - 60 = _________

   e)  520 - 10 = _________

   f)   180 - 40 = _________

2.a)  306 - 3 = _________

   b)  907 - 5 = _________

   c)  708 - 8 = _________

   d)  806 - 600 = _________

   e)  503 - 500 = _________

   f)   401 - 200 = _________

3.a)  770 - 200 = _________

   b)  240 - 100 = _________

   c)  950 - 600 = _________

   d)  600 - 4 = _________

   e)  300 - 6 = _________

   f)   800 - 7 = _________

4.a)  357 - 6 = _________

   b)  734 - 3 = _________

   c)  688 - 2 = _________

   d)  471 - 20 = _________

   e)  965 - 60 = _________

   f)   893 - 40 = _________

5.a)  526 - 300 = _________

   b)  849 - 800 = _________

   c)   714 - 500 = _________

   d)  438 - 200 = _________

   e)  189 - 30 = _________

   f)   665 - 4 = _________

6.a)  500 - 30 = _________

   b)  600 - 20 = _________

   c)  900 - 90 = _________

   d)  750 - 51 = _________

   e)  830 - 38 = _________

   f)  120 - 29 = _________
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